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Εγγραφές - Καλωσόρισμα
Δέρπαπας Α. | Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος
Ουρογυναικολογίας & Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους, Κλινική ΡΕΑ

Χαιρετισμοί
Τζεφεράκος Αλέξανδρος | Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής Μονάδας Γονιμότητας & 
Εξωσωματικής Γονιμοποίησης ΡΕΑ, Αντιπρόεδρος ΔΣ Κλινικής ΡΕΑ
Κρεατσάς Γ. | Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, FACS, FACOG, FRCOG, Επιστημονικός 
Διευθυντής, Κλινική ΡΕΑ

Προεδρείο: Γρηγοριάδης Θ. - Οικονομίδης Π. - Σακελλαρίου Γ.

Βασικές γνώσεις ουρογυναικολογίας για το Μαιευτήρα - Γυναικολόγο
Βάκας Π. | Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ

Ο ρόλος της φυσικοθεραπείας στην εγκυμοσύνη για την αντιμετώπιση
της ακράτειας ούρων μετά τον τοκετό
Λάγαρη Φ. | Φυσικοθεραπεύτρια Δυσλειτουργιών Πυελικού Εδάφους

Μαιευτική τρώση σφιγκτήρα πρωκτού: ο προφυλακτικός ρόλος
της εκλεκτικής περινεοτομής
Μήτρου Σ. | Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μέλος ΔΣ, Κλινική ΡΕΑ

Είναι αποτελεσματική και ασφαλής η ορμονοθεραπεία στο ουρογεννητικό
σύνδρομο της εμμηνόπαυσης;
Καλανταρίδου Σ. | Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας / Στείρωσης Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Εφαρμογές laser στο ουρογεννητικό σύνδρομο της εμμηνόπαυσης	
Δέρπαπας Α. | Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Ουρογυναικολογίας & Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους, Κλινική ΡΕΑ

Διάλειμμα

Προεδρείο: Δέρπαπας Α. - Μήτρου Σ.

Ανθεκτική ακράτεια ούρων επιτακτικού τύπου: Μετά τα φάρμακα, τι;
Σιούτης Δ. | Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ

Τροποποιημένη τεχνική λαπαροσκοπικής ιεροκολποπηξίας με πλέγμα
Apostolis C. | Urogynecologist and Pelvic Floor Reconstructive Surgeon, Ohio, USA

Δευτέρα 21/10 ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

Οργανωτική Επιτροπή:

Αλέξανδρος Δέρπαπας, Πρόεδρος
Μαριάνθη Αποστολούδη, Μέλος

Γέωργιος Βλάχος, Μέλος
Γεώργιος Κρεατσάς, Μέλος
Ευγενία Κουράκου, Μέλος
Σωτήριος Μήτρου, Μέλος

Βασίλειος Τσαβαλιάρης, Μέλος

Επιστημονική Επιτροπή:

Γεώργιος Κρεατσάς, Πρόεδρος 
Γέωργιος Βλάχος, Μέλος 

Αλέξανδρος Δέρπαπας, Μέλος
Άγγελος Λιάπης, Μέλος

Σωτήριος Μήτρου, Μέλος
Αντώνης Νικολουδάκης, Μέλος

Παναγιώτης Οικονομίδης, Μέλος
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2019 WOMEN’S HEALTH SYMPOSIUM

08:30

09:30

10:00

12:00

12:15

1ο  Περιστατικό
Ακράτεια ούρων επιτακτικού τύπου
Ενδοκυστικές ενέσεις Botox
Δέρπαπας Α. - Σιούτης Δ.

2ο Περιστατικό
Κολπική ατροφία και επιπολής δυσπαρευνία
Juliet Laser ενδοκολπική θεραπεία & ενέσεις Desirial υαλουρονικού οξέος
Δέρπαπας Α. 

3ο Περιστατικό
Υποτροπή πρόπτωσης κολπικού κολοβώματος σταδίου 3
Λαπαροσκοπική ιεροκολποπηξία με πλέγμα 
Apostolis C.

4ο Περιστατικό
Ουροδυναμική ακράτεια ούρων από προσπάθεια με συνοδό κυστεοκήλη
σταδίου 1 και παρακολπικό έλλειμα
Λαπαροσκοπική κολποανάρτηση κατά Burch
Jackson S. - Price N.

Group class για εγκύους
Ασκήσεις πρόληψης της ακράτειας ούρων μετά τον τοκετό  
Λάγαρη Φ. | Φυσικοθεραπεύτρια Πυελικού Εδάφους

Δευτέρα 21/10 ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

LIVE SURGERY

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

Τρίτη 22/10

Τετάρτη 23/10

Συντονιστές: Βλάχος Γ. - Βάκας Π. - Λιάπης Α.

Χειρουργική αντιμετώπιση σοβαρού βαθμού πρόπτωσης: Vaginally Assisted
Laparoscopic Sacrocolpopexy (VALS)
Αθανασίου Σ. | Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Ουρογυναικολογίας 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ευρωπα�κής Εταιρείας Ουρογυναικολογίας (EUGA) 

Διακολπική ή λαπαροσκοπική ανάρτηση προπίπτουσας μήτρας;
Διαλέγοντας την κατάλληλη μέθοδο για την κατάλληλη ασθενή
Jackson S. | Consultant Urogynaecologist, John Radcliffe Hospital, Oxford, UK 

Χειρουργική θεραπεία ακράτειας ούρων από προσπάθεια χωρίς πλέγμα:
Κολποανάρτηση κατά Burch
Price N. | Consultant Urogynaecologist, John Radcliffe Hospital, Oxford, UK

Χειρουργική θεραπεία ακράτειας ούρων από προσπάθεια χωρίς πλέγμα:
Αυτόλογη ταινία περιτονίας κοιλιακών μυών
Λιάπης Α. | Ουρογυναικολόγος, Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Ουρογυναικολογίας ΕΚΠΑ

Συμπεράσματα - Ελαφρύ γεύμα
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ISO 9001:2015 
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ISO 14001:2015 
CERT No. 030-02-140-00017 CB – EMS – 1509  

Apostolis Costas
Urogynecologist and Pelvic Floor
Reconstructive Surgeon, Ohio, USA

Jackson Simon
Consultant Urogynaecologist,
John Radcliffe Hospital, Oxford, UK

Price Natalia
Consultant Urogynaecologist,
John Radcliffe Hospital,Oxford, UK

Αθανασίου Σταύρος
Αναπληρωτής Καθηγητής
Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Ουρογυναικολογίας 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ευρωπα�κής Εταιρείας 
Ουρογυναικολογίας (EUGA)

Αποστολούδη Μαριάνθη
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μέλος ΔΣ,
Κλινική ΡΕΑ

Βάκας Παναγιώτης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΕΚΠΑ

Βλάχος Γεώργιος
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - 
Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Εντεταλμένος Σύμβουλος 
Διοίκησης, Κλινική ΡΕΑ

Γρηγοριάδης Θεμιστοκλής
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας  Ουρογυναικολογίας ΕΚΠΑ

Δέρπαπας Αλέξανδρος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Τμήματος Ουρογυναικολογίας & 
Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους, Κλινική ΡΕΑ

Καλανταρίδου Σοφία
Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας / 
Στείρωσης Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος 
Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Διευθύντρια Γ’ Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”, 
Διευθύντρια ΠΜΣ “Παθολογία Κύησης” Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

Κουράκου Ευγενία
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθύνουσα 
Σύμβουλος ΔΣ, Κλινική ΡΕΑ

Κρεατσάς Γεώργιος
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
FACS, FACOG, FRCOG, Επιστημονικός 
Διευθυντής, Κλινική ΡΕΑ

Λάγαρη Φωτεινή
Φυσικοθεραπεύτρια Δυσλειτουργιών 
Πυελικού Εδάφους

Λιάπης Άγγελος
Ουρογυναικολόγος, Ομ. Καθηγητής 
Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Ουρογυναικολογίας ΕΚΠΑ

Μήτρου Σωτήριος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μέλος ΔΣ,
Κλινική ΡΕΑ

Νικολουδάκης Αντώνιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διοικητικός Διευθυντής, Κλινική ΡΕΑ

Οικονομίδης Παναγιώτης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Κλινική ΡΕΑ

Σακελλαρίου Γεώργιος
Ουρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Ουρολογικού Τμήματος Κλινικής ΡΕΑ

Σιούτης Δήμος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Γ’ Μαιευτική Γυναικολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αττικό

Τζεφεράκος Αλέξανδρος
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής 
Μονάδας Γονιμότητας & Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης ΡΕΑ, Αντιπρόεδρος ΔΣ
Κλινικής ΡΕΑ

Τσαβαλιάρης Βασίλειος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Διευθύνων Σύμβουλος ΔΣ, Κλινική ΡΕΑ

Πρόεδροι - Ομιλητές - Μέλη Επιτροπών


